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FIAPAS

CONFEDERACION
ESPANOLA
DE FAMILIAS

DE PERSONAS SORDAS

@) CODEPEH

COMISION PARA LA DETECCION
PRECOZ DE LA HIPOACUSIA

Integrada por representantes de:
Asociacion Espanola de Pediatria,

Sociedad Espafola de Otorrinolaringologia

y FIAPAS
(codepeh@gmail.com)

.
EXCELENCIA 400
EUROP! Erom

FomenTaNDO INCLUSIGN. APOYANDO PERSONAS. AVANZANDO SOLIDARIAMENTE,

ANDALUCIA
(COMUNIDAD AUTONOMA DE)

FEDERACION FAPAS
Tel.: 95409 52 73 (Sevilla)

ASPASA-ALMERIA
Tel.: 950 24 4790

ASPAS-CORDOBA
Tels.: 957 76 48 68
628 709 345

ASPRODES-GRANADA
Tel.: 958 22 20 82

ASPRODESORDOS-HUELVA
Tel.: 959 26 22 90

AFAIS-JAEN
Tel. 953 08,84 82

ASPANSOR-MALAGA
Tel.: 95 265 17 31

ASPAS-SEVILLA
Tel.: 95493 28 24

7 ¥ MINISTERIO
" DEDERECHOS SOCIALES
Y AGENDA 2030
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ARAGON
(COMUNIDAD AUTONOMA DE)

FEDERACION FAAPAS
Tel.: 97422 77 83 (Huesca)

ASOCIACION “SAN FRANCISCO
DE SALES"™-HUESCA
Tel: 974227783

ATPANSOR-TERUEL
Tel.: 97861 03 23

ASPANSOR-ZARAGOZA

Tels.: 976 25 50 00
608 068 041

ASTURIAS
(PRINCIPADO DE)

APADA-ASTURIAS
Tels.: 98 522 88 61
684 609 893

FUNDACION ASPAS-MALLORCA
Tel.: 870570073

CANARIAS
(COMUNI

AUTONOMA DE)

FUNCASOR
Tel.: 922 54 40 52 (Tenerife)
Tel.: 928 23 32 89 (Las Palmas)

CASTILLA-LA MANCHA
(COMUNIDAD AUTONOMA DE)

FEDERACION FASPAS
Tels.: 925 71 33 56 (Toledo)
691401243

ASPAS-ALBACETE
Tel.: 967 5589 12

ASPAS-CIUDAD REAL
Tels.: 926 22 00 95
617381 258

ASPAS-CUENCA
Tel.: 608 393 099

APANDAGU-GUADALAJARA
Tel.: 655670 327

APANDAPT-TOLEDO
Tel.: 92522 4693

CASTILLA Y LEON
(COMUNIDAD AUTGNOMA DE)

FEDERACION FAPAS
Tels.: 947 46 05 40 (Burgos)
658649 979

ARANS-BUR-BURGOS
Tels.: 947 46 05 40
627 704 538

ASFAS-LEON
Tel. 665 66 55 25

ASPAS-SALAMANCA
Tel.: 92321 5509

ASPAS-VALLADOLID
Tel.: 983 39 53 08

CATALUNA
(COMUNIDAD AUTONOMA DE)

FEDERACION ACAPPS
Tel.: 93210 55 30 (Barcelona)

ACAPPS-BARCELONA
Tel-Fax: 93 210 55 30

ACAPPS-LLEIDA
Tel.: 685801 973

C. VALENCIANA

FEDERACION HELIX-C.V.
Tel.: 96 391 94 63 (Valencia)

APANAH-ELDA
Tel.: 96693 22 49

APANAS-ASPE
Tel.: 965490077

ASPAS-CASTELLON
Tel.: 964 05 66 44

ASPAS-VALENCIA
Tel.: 96 392 59 48

EXTREMADURA
(COMUNIDAD AUTGNOMA DE)

FEDERACION FEDAPAS
Tel.: 924 30 14 30 (Badajoz)

ADABA-BADAJOZ
Tel.: 924 24 26 26

ASCAPAS-PLASENCIA
Tel.: 927413504

GALICIA
(COMUNIDAD AUTGNOMA DE)

ACOPROS-LA CORUNA
Tel.: 831914078

LA RIOJA
(COMUNIDAD AUTONOMA DE)

ADARI-LA RIOJA
Tel.: 618953 218

MADRID
(COMUNIDAD DE)

ASOCIACION ENTENDER Y
HABLAR-MADRID
Tel.: 9173551 60

ASPAS-MADRID
Tels.: 9172507 45
628 466 873

MURCIA
(REGION DE)

FEDERACION FASEN
Tel.: 968 52 37 52 (Cartagena)
669433007

ASPANPAL-MURCIA
Tels.: 968 24 83 92
666 734 350

APANDA-CARTAGENA
Tel.: 968 52 37 52

NAVARRA
(COMUNIDAD FORAL DE)

EUNATE-NAVARRA
Tel.: 94826 1877

PAISVASCO
(COMUNIDAD AUTONOMA DEL)

ASPASOR-ALAVA
Tel.: 94528 7392

CEUTA
(CIUDAD AUTONOMA DE)

ACEPAS-CEUTA
Tel.: 956 50 50 55

El listado facilitado presenta las Federaciones y Asociaciones confederadas en FIAPAS con fecha 10 de septiembre de 2020. (Para consultar los datos de contacto en su tltima actualizacién: www.fiapas.es)

PREVENCION Y DIAGNOSTICO
PRECOZ DE LA SORDERA
POR OTOTOXICOS

Audiometria




La sordera por ototoxicidad es un posible efecto secundario de ciertos medicamentos
que se emplean con eficacia para tratar importantes enfermedades.
Su deteccion precoz y adecuado tratamiento evita las secuelas asociadas a la misma,

especialmente en la poblacion infantil.

Hoy en dia es inexcusable realizar una valoracion auditiva adecuada en tres momentos:
antes de iniciar el tratamiento con el farmaco ototoxico, durante su administracion

(derivados del platino) y tras finalizarla.

El propdsito de esta monitorizacion auditiva es detectar precozmente una sordera para
modificar, si es posible, el tratamiento con el ototoxico y para realizar un seguimiento de
los pacientes a largo plazo, ya que la sordera puede aparecer incluso afios después de

|la administracion del ototoxico.

Bateria Minima SIOP-Boston

AUDIOMETRIA

/ A) 4000 Hz \

Umbral > 20 dB Umbral <20 dB

B) 2000 Hz B) 8000 Hz

N, N\,

Umbral >20dB Umbral <20dB Umbral >20dB Umbral <20 dB

C) 1000 Hz C) 3000 Hz C) 6000 Hz

4

Hay que tener en cuenta que una pequefa proporcion de
la poblacion infantil presenta mutaciones mitocondriales,
responsables de una especial sensibilidad a la pérdida
auditiva inducida por aminoglucosidos.

Estan en estudio factores genéticos asociados a la
toxicidad por derivados del platino.

Gradacion Ototoxicidad SIOP-Boston

Grado 0 <20 dB HL en todas las frecuencias
Grado 1 >20 dB HL en 6 kHz 0 8 kHz
‘ Grado 2 >20dBHL en 4 kHz y en adelante
‘ Grado 3 >20dB HL en 2 kHz o 3 kHzy en adelante

Erado 4

> 40 dB HL en 2 kHz y en adelante /

Existen lineas de investigacion orientadas a descubrir
marcadores sanguineos de dafo coclear que anticipen
la existencia de lesiones secundarias a la utilizacion
de ototoxicos. Entre ellos destaca la determinacion de
proteinas exclusivas del oido interno y/o de microARN,
que pueden ayudar a determinar el diagnoéstico del tipo
de lesion y tejido implicado.

Una medida preventiva simple y util para evitar mayor lesion por el farmaco seria reducir la dosis del mismo o variar

la posologia. Sin embargo, esto no siempre es posible y es necesario investigar variantes menos lesivas de los

farmacos utilizados habitualmente.

La otoproteccion farmacologica deriva de la posibilidad de utilizar farmacos con potencial para prevenir ototoxicidad

de varios compuestos.

La administracion de los otoprotectores puede ser sistémica, transtimpanica o por inhalacion.

Los otoprotectores mas estudiados basan su efecto en una accion antioxidante y/o antiinflamatoria.

* El contenido de este folleto es orientativo. La /ex artis debe ajustarse en todo momento a los conocimientos mas actualizados mediante el estudio de la

literatura cientifica y adaptarse al contexto de cada nifio/a.

PREVENCION Y DIAGNOSTICO PRECOZ DE LA SORDERA POR OTOTOXICOS - 2020

Comisidn para la Deteccién Precoz de la Hipoacusia - CODEPEH

© CODEPEH 2020

INDICACION TRATAMIENTO OTOTOXICO

- Valorar factores de riesgo de sordera
« Descartar sorderas preexistentes
- Considerar otras opciones de tratamiento no ototdxicas

DURANTE LA ADMINISTRACCION DE PLATINOS
Valoracién sintomatica y/o DPOEA

ANTES

ESTUDIO AUDITIVO

+ Audiometria Tonal
« Timpanometria
+ DPOEA y/o PEAee

EVALUACION TRAS
CADA ADMINISTRACION

- Bateria Minima SIOP-Boston
* DPOEA y/o PEAee

OTOTOXICO e

] /

FARMACOS OTOTOXICOS - o

Derivados del platino —  Cdclea y/o Vestibulo

SEGUIMIENTO E J
ESTUDIO AUDIOLOGICO

Grupo farmacoldgico Lugar de accion
Aminoglucésidos —  Cdclea - Vestibulo
Macrélidos —> Coclea
Glucopeptidicos —— N. Auditivo - Vestibulo
Diuréticosdeasa —p Coclea
Antimaldricos ~ ——p  Cdclea y/o Vestibulo
Salicilatos —> Coclea
OTOTOXICIDAD

INFORMAR

« Al profesional
« Al paciente 'y a la familia

con o sin ototoxicidad

- Alasemana
« Al mes
« Alos 6 meses
« Anual durante 10 afios

REEVALUAR
« Tratamiento ototoxico

TRATAMIENTO

« Apoyo a la familia
+ Rehabilitacion auditiva
« Intervencién logopédica
« Audifonos
+ Implantes auditivos
« Productos de apoyo

www.hibliotecafiapas.es

DPOEA: Otoemisiones Acusticas Producto de Distorsion ~ PEAee: Potenciales Evocados Auditivos de estado estable ~ SIOP: Sociedad Internacional de Oncologia Pedidtrica




