Dia de la Dermatitis Atopica
27 de Noviembre
de 2014
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EL CONTROL DE TU VIDA COMIENZA EN LA PIEL

PROGRAMA

18:00-18:10 h  Presentacién
Dfia. Rosana Costales Gonzalez
Presidenta de ADEA

18:10-18:40 h  Conferencia
Dr. Antonio Torrelo Fernandez
Jefe de Servicio de Dermatologia del Hospital Nifio Jesds de Madrid

18:40-19:10 h  Conferencia

D. José Elias Fernandez

Psicélogo. Pionero en risoterapia y humor.
19:10-19:40 h  Coloquio — Preguntas Asistentes
19:40-19:45 h  Clausura del Acto

Dfa. Rosana Costales Gonzélez
Presidenta de ADEA
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¢Qué es la dermatitis atépica o eczema?

Es una enfermedad inflamatoria crénica de la piel que suele desencadenarse
en brotes y cuyo principal sintoma es el picor, a veces tan intenso que es
muy dificil evitar el rascado.

¢A qué edad aparece?

Lo mas frecuente es que se inicie antes de los 2 afnos de vida, pero puede
comenzar en la infancia, la adolescencia o, incluso, en la edad adulta. En
Espania se estima que actualmente afecta a alrededor del 10% de la poblacion.

¢Existe una cura?

Actualmente no existe una cura definitiva para esta enfermedad. Sin
embargo, los tratamientos médicos actuales pueden controlar de
forma bastante eficaz los sintomas méas molestos, como el picor vy el
enrojecimiento de la piel. El cuidado y la hidratacion regular mejoran el
estado de la piel y le dan un aspecto mucho mas agradable.

Consulte a su pediatra o dermatélogo

¢Qué es ADEA?

ADEA es la Asociacion de Pacientes y Familiares de Dermatitis Atopica, que nace
como respuesta al aumento espectacular de esta enfermedad de la piel. Su
finalidad fundamental es concienciar sobre la importancia de esta enfermedad,
promoviendo actividades de divulgacion y apoyo a los pacientes y sus familiares.

www.adeaweb.org

Animese a ser miembro de la Asociacion de Familiares y Pacientes de DERMATITIS
ATOPICA (ADEA), de modo que pueda obtener mayor informacién sobre la patologia
y su tratamiento, compartir experiencias e inquietudes con otros miembros de la
Asociacion y aportar desde su experiencia y conocimientos a los demas asociados
con el objetivo coman de la mejora en la calidad de vida.

Si aln no es miembro de ADEA y desea comenzar a serlo, inscribase en la

web www.adeaweb.org o péngase en contacto con nosotros en el nimero

91379 05 99.



